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21–22 мая 
2026 года

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
21 мая 2026, ПЕРВЫЙ ДЕНЬ

ЗАЛ «АНДРЕЕВСКИЙ»
10:00–11:20 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Зубарева Наталия Николаевна, д.э.н., доцент, 
генеральный директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр реабилитации 
и курортологии» Минздрава России

Чефранова Жанна Юрьевна, д.м.н., профессор, 
первый заместитель председателя Комитета Совета 
Федерации по социальной политике 

Леонов Сергей Дмитриевич, к.м.н., председатель 
Комитета Государственной Думы по охране здоровья

Каракулина Екатерина Валерьевна, директор 
Департамента организации медицинской помощи 
и санаторно-курортного дела Министерства 
здравоохранения Российской Федерации
Бадлуев Даржа Эдуардович, заместитель директор 
Департамента организации медицинской помощи и 
санаторно-курортного дела Минздрава России

Попова Анна Юрьевна, руководитель 
Роспотребнадзора, Главный государственный 
санитарный врач Российской Федерации

Драпкина Оксана Михайловна, д.м.н., профессор, 
академик РАН, директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии 
и профилактической медицины» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

Иванова Галина Евгеньевна, д.м.н., профессор, 
главный внештатный специалист по медицинской 
реабилитации Министерства здравоохранения 
Российской Федерации
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Калибатов Рустам Михайлович, к.м.н., министр 
здравоохранения Кабардино-Балкарской Республики

Александров Борис Александрович, врио 
генерального директора ФГБУ «Национальный 
институт качества» Росздравнадзора

Гостюхина Оксана Ивановна, главный внештатный 
специалист по санаторно-курортному лечению 
Минздрава республики Тыва, главный врач ГАУЗ РТ 
санатория-профилактория «СЕРЕБРЯНКА»

Выступление народного ансамбля – приветствие 
из Республики Тыва 

11:20–11:30 Перерыв

ЗАЛ «АНДРЕЕВСКИЙ»
11:30–13:00 Секция: «Последние достижения регенеративной 

и трансляционной медицины: взгляд в будущее 
курортологии»

Модераторы: 
Петрова Марина Владимировна, д.м.н., 
профессор, заместитель директора по научно-
клинической деятельности ФГБНУ «Федеральный 
научно-клинический центр реаниматологии 
и реабилитологии»,
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член 
Профильной комиссии,
Марченкова Лариса Александровна, д.м.н., доцент, 
руководитель научно-исследовательского управления, 
главный научный сотрудник, профессор кафедры 
восстановительной медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России
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11:30–11:45 Тренды развития технологий сохранения 
и восстановления здоровья 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член 
Профильной комиссии

11:45–12:00 Биотехнологические тренды в медицине активного 
и здорового долголетия 
Гильмутдинова Ильмира Ринатовна, к.м.н., 
руководитель Института трансляционной 
и регенеративной медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России

12:00–12:10 Фундаментальные исследования в области 
курортологии: прошлое, настоящее и будущее
Репс Валентина Федоровна, д.б.н., доцент, ведущий 
научный сотрудник экспериментальной лаборатории 
с виварием Пятигорского ГНИИК ФФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России; профессор кафедры терапевтических 
дисциплин Пятигорского медико-фармацевтического 
института – филиала ФГБОУ ВО «Волгоградский 
государственный медицинский университет» МЗ РФ

12:10–12:25 Возможности персонализированной коррекции 
системных механизмов преждевременного старения 
с применением лечебных физических факторов 
и природных геропротекторов 
Степанова Александра Михайловна, к.м.н., 
руководитель отдела по работе с филиалами 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

12:25–12:40 Результаты исследований ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России в области регенеративной 
медицины как основа для разработки новых 
технологий реабилитации 
Марков Павел Александрович, к.б.н., заведующий 
отделом биомедицинских технологий ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России
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12:40–12:50 Природоподобные технологии реабилитации 
на различных этапах оказания мед помощи 
Петрова Марина Владимировна, д.м.н., 
профессор, заместитель директора по научно-
клинической деятельности ФГБНУ «Федеральный 
научно-клинический центр реаниматологии 
и реабилитологии» Минздрава России

12:50–13:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

13:00–13:30 Перерыв, посещение выставки

13:30–15:00 Секция: «Лучшие практики ведомственных 
санаторно-курортных организаций» 

Модераторы: 
Яковлев Максим Юрьевич,  д.м.н., заместитель 
генерального директора по стратегическому развитию 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, профессор 
кафедры общей гигиены ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» Минздрава России,
Гусакова Елена Викторовна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой физической 
и реабилитационной медицины с курсом клинической 
психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации

13:30–13:45 Немедикаментозные технологии профилактики 
и санаторно-курортного лечения заболеваний 
сердечно-сосудистой системы 
Гусакова Елена Викторовна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой физической 
и реабилитационной медицины с курсом клинической 
психологии и педагогики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления 
делами Президента Российской Федерации
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13:45–14:00 Роль санаторно-курортного лечения 
в противодействии неблагоприятным факторам 
окружающей среды 
Яковлев Максим Юрьевич,  д.м.н., заместитель 
генерального директора по стратегическому развитию 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, профессор 
кафедры общей гигиены ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» Минздрава России 

14:00–14:15 Эффективность пелоидов и сероводородной воды 
в сочетании с рефлексотерапией при лечении 
гонартроза в условиях медико-реабилитационного 
центра «Сергиевские минеральные воды» 
ФМБА России 
Суровиков Дмитрий Юрьевич, врач-рефлексотерапевт 
ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 
ФМБА России,
Яшков Александр Владимирович, д.м.н., профессор 
кафедры медицинской реабилитации, физиотерапии 
и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Самарский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России,
Сментына Олег Сергеевич, главный врач ФГБУЗ МРЦ 
«Сергиевские минеральные воды» ФМБА России

14:15–14:30 Опыт оздоровления пациентов с ишемической 
болезнью сердца в санаторно-курортных 
организациях Республики Беларусь
Титкова Наталья Дмитриевна, научный сотрудник ГНУ 
«Институт физиологии НАН Беларуси»
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14:30–14:45 Правильность, качество, эффективность 
и безопасность реализуемой государственной 
политики Российской Федерации в сфере охраны 
здоровья граждан в части санаторно-курортного 
лечения пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями: от стратегических документов 
государства до практической реализации на уровне 
ФГБУ санаторий им. Горького Минздрава России
Шарикадзе Денис Тамазович, главный врач ФГБУ 
санаторий им. Горького Минздрава России

14:45–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв

15:30–17:00 Секция: «Санаторно-курортное лечение 
и медицинская реабилитация участников СВО»

Модераторы: 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,  
член Профильной комиссии,
Соболев Андрей Валентинович, д.м.н., начальник 
ФГБУ «Санаторно-Курортный Комплекс 
«Подмосковье» Министерства Обороны РФ 

15:30–15:45 Медико-психологическая реабилитация пациентов 
со стресс-ассоциированными расстройствами 
Соболев Андрей Валентинович, д.м.н., начальник 
ФГБУ «Санаторно-Курортный Комплекс 
«Подмосковье» Министерства Обороны РФ
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15:45–16:00 Опыт организации комплексной реабилитации 
участникам СВО в Москве 
Шапилов Артемий Константинович, главный врач 
ГБУЗ «Московский медицинский клинический центр 
«Вороновское» Департамента здравоохранения 
города Москвы

16:00–16:10 Реабилитация Участников СВО и членов их 
семей с использование инновационных методов 
диагностики и методов реабилитации при санаторно-
курортном лечении с учётом опыта работы 
в приграничных территориях 
Гапеев Александр Григорьевич, директор 
санатория – профилактория ФГБОУ ВО «Белгородский 
государственный технологический университет 
им. В.Г. Шухова»

16:10–16:20 Этапность восстановления навыков ходьбы у лиц 
с ампутациями конечностей в следствие болевой 
травмы 
Елисеев Виктор Николаевич, главный врач ООО «Центр 
Ортопедии и Протезирования» «Без барьеров», зав. 
кафедрой протезирования и ассистивных технологий 
ФГБУ «ФНКЦ МРИК» ФМБА России,
Еремушкин Михаил Анатольевич, д.м.н, профессор, 
руководитель Образовательного центра ФГБУ 
ФНКЦ МРиК ФМБА России, 
Глобин Максим Викторович, к.м.н., врач ФРМ ООО 
«Центр Ортопедии и Протезирования» «Без барьеров»

16:20–16:30 Медицинская реабилитация и санаторно-курортное 
лечение участников СВО и членов их семей. 
Опыт Республики Тыва
Гостюхина Оксана Ивановна, главный внештатный 
специалист по санаторно-курортному лечению 
Минздрава республики Тыва, главный врач ГАУЗ РТ 
санатория-профилактория «СЕРЕБРЯНКА»
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16:30–16:40 Необходимые компетенции для создания 
современного протезно-ортопедического 
предприятия с возможностью медицинской 
реабилитации 
Шарыкин Валерий Владимирович, главный врач 
ООО «Чеховский сосудистый центр», заведующий 
неврологическим отделением, врач-невролог

16:40–16:50 Опыт комбинированного применения современных 
методов реабилитации у комбатантов 
с травматической ампутацией конечностей 
Сухотерин Алексей Федорович, к.м.н, заместитель 
начальника ФГБУ «Санаторно-Курортный Комплекс 
«Подмосковье» Министерства Обороны РФ

16:50–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

ЗАЛ «ГЕОРГИЕВСКИЙ»
11:30–13:00 Секция: «Новый взгляд на санаторно-курортное 

лечение семьи с детьми и молодежи»

Модераторы: 
Конова Ольга Михайловна д.м.н., начальник Центра 
медицинской реабилитации и восстановительного 
лечения, профессор кафедры педиатрии 
и общественного здоровья ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России,
Котенко Наталья Владимировна, к.м.н., 
ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России
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11:30–11:45 Связь современных семейно-ориентированных 
технологий санаторно-курортного лечения 
и медицинской реабилитации детей с клиническими 
рекомендациями 
Конова Ольга Михайловна, д.м.н., начальник Центра 
медицинской реабилитации и восстановительного 
лечения, профессор кафедры педиатрии 
и общественного здоровья ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России,
Сахарова Елена Владимировна, врач ФРМ, врач-
физиотерапевт физиотерапевтического отделения 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России,
Соколова Виктория Валерьевна, врач-физиотерапевт 
физиотерапевтического отделения ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России

11:45–12:00 Современные санаторно-курортные технологии 
сохранения и восстановления репродуктивного 
здоровья семьи 
Котенко Наталья Владимировна, к.м.н., 
ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России,
Борисевич Ольга Олеговна, старший научный 
сотрудник отдела соматической реабилитации, 
репродуктивного здоровья и активного долголетия 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

12:00–12:15 Санаторно-курортное лечение детей и подростков 
с гинекологической патологией
Ипатова Марина Владимировна, д.м.н., профессор, 
заведующий гинекологическим отделением 
восстановительного лечения ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени академика 
В.И.Кулакова» Минздрава России
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12:15–12:30 Эффективность магнитотерапии в программах 
семейно-ориентированной санаторно-курортной 
реабилитации 
Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий 
Центром медицинской реабилитации ГБУЗ «ДГКБ 
имени Н.Ф. Филатова ДЗМ», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации (детский) 
Управления делами Президента РФ, профессор 
кафедры физической и реабилитационной 
медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами 
Президента РФ,
Лян Наталья Анатольевна, к.м.н., доцент, врач 
физической и реабилитационной медицины ГБУЗ 
«ДГКБ имени Н.Ф. Филатова ДЗМ», доцент кафедры 
восстановительной медицины, реабилитации 
и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

12:30–12:40 Коморбидность нарушения дыхания во сне при 
ожирении и других соматических заболеваниях 
Кожевникова Ольга Викторовна, д.м.н., главный 
научный сотрудник лаборатории лучевой 
и инструментальной диагностики, заведующий 
отделением инструментальной диагностики ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, 
Лебедев Владислав Витальевич, м.н.с., врач отделения 
функциональной диагностики ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России
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12:40–12:50 Современные российские технологии в программах 
митохондриального здоровья санатория «Ревиталь 
Парк»
Доклад при поддержке компании ОКСИТЕРРА, баллы НМО 
не начисляются 

Алексеева Марина Николаевна, к.м.н, заведующий 
физиотерапевтическим отделением, врач терапевт 
сети санаториев «Ревиталь Парк» 

12:50–13:00 ДИСКУССИЯ, ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, 
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ 
РЕЗОЛЮЦИИ

13:00–13:30 Перерыв

13:30–15:00 Секция: «Детская курортология»

Модераторы: 
Батышева Татьяна Тимофеевна, д.м.н., профессор, 
главный внештатный детский специалист 
по медицинской реабилитации Минздрава России, 
главный внештатный детский специалист невролог 
Департамента здравоохранения города Москвы, 
заведующий кафедрой неврологии, физической, 
реабилитационной медицины и психологии детского 
возраста ФНМО МИ РУДН, директор государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения города 
Москвы «Научно-практический центр детской 
психоневрологии Департамента здравоохранения 
города Москвы», 
Никитин Михаил Владимирович, д.м.н., д.э.н., главный 
внештатный специалист по санаторно-курортному 
лечению Минздрава России, советник генерального 
директора ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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13:30–13:45 Современный взгляд на детскую медицинскую 
реабилитацию и курортологию
Батышева Татьяна Тимофеевна, д.м.н., профессор, 
главный внештатный детский специалист 
по медицинской реабилитации Минздрава России, 
главный внештатный детский специалист невролог 
Департамента здравоохранения города Москвы, 
заведующий кафедрой неврологии, физической, 
реабилитационной медицины и психологии детского 
возраста ФНМО МИ РУДН, директор государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения города 
Москвы «Научно-практический центр детской 
психоневрологии Департамента здравоохранения 
города Москвы» 

13:45–14:00 Современные проблемы детской курортологии 
Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий 
Центром медицинской реабилитации ГБУЗ «ДГКБ 
имени Н.Ф. Филатова ДЗМ», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации (детский) 
Управления делами Президента РФ, профессор 
кафедры физической и реабилитационной 
медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами 
Президента РФ, 
Лян Наталья Анатольевна, к.м.н., доцент, врач 
физической и реабилитационной медицины 
ГБУЗ «ДГКБ имени Н.Ф. Филатова ДЗМ», доцент 
кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) 
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14:00–14:15 Мультисенсорная стимуляция в реабилитации 
и санаторно-курортном лечении детей 
Черкашина Ирина Викторовна, д.м.н., заведующий 
отделением реабилитации ФГБУ «Федеральный 
научно-клинический центр инфекционных болезней» 
Федерального медико-биологического агентства» 

14:15–14:30 Инклюзивные программы: социализация особенных 
детей через спорт и двигательную активность 
на курорте 
Голикова Анна Николаевна, д.б.н., профессор, главный 
научный сотрудник, заведующий отделом ортопедии, 
биомеханики, кинезитерапии и мануальной терапии 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

14:30–14:40 Диетотерапия на санаторно-курортном этапе: 
современные подходы 
Елезова Любовь Игоревна, к.м.н, заместитель 
главного врача по медицинской части ФГБУЗ ЦКС 
«Малаховка» ФМБА России

14:40–14:50 Современные аспекты медицинской климатологии 
в педиатрии 
Микитченко Наталья Анатольевна, к.м.н., врач-
физиотерапевт Центра медицинской реабилитации 
ГБУЗ «ДГКБ имени Н.Ф. Филатова ДЗМ»

14:50–15:00  ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв
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15:30–17:10 Секция: «Программы санаторно-курортного лечения 
для пациентов «Серебряный возраст»»

Модераторы: 
Апханова Татьяна Валерьевна, д.м.н., главный научный 
сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии, 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,
Рунихина Надежда Константиновна, д.м.н., профессор, 
заместитель директора по гериатрической работе 
обособленного структурного подразделения-
Российский геронтологический научно-клинический 
центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), 
профессор кафедры болезней старения ИНОПР ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет),
Дудинская Екатерина Наильевна, д.м.н., заведующий 
лабораторией возрастных метаболических 
и эндокринных нарушений, профессор кафедры 
болезней старения ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет)

15:30–15:40 Современная гериатрическая реабилитация: 
программа «ВРЕМЯ-НЕ-ЖДЁТ»
Рунихина Надежда Константиновна, д.м.н., профессор, 
заместитель директора по гериатрической работе 
обособленного структурного подразделения-
Российский геронтологический научно-клинический 
центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), 
профессор кафедры болезней старения ИНОПР ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет)
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15:40–15:50 Методы физиотерапии в гериатрии: эффективность 
и безопасность 
Кончугова Татьяна Венедиктовна, д.м.н., профессор, 
главный научный сотрудник отдела физиотерапии 
и рефлексотерапии, заведующий кафедры 
восстановительной медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

15:50–16:00 Санаторно-курортное лечение и реабилитация 
пожилых с остеопорозом и саркопенией 
Марченкова Лариса Александровна, д.м.н., доцент, 
руководитель научно-исследовательского управления, 
главный научный сотрудник, профессор кафедры 
восстановительной медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

16:00–16:10 Коморбидность, полипрагмазия Et Cetera: особенности 
нутритивного статуса пожилых людей 
Дудинская Екатерина Наильевна, д.м.н., заведующий 
лабораторией возрастных метаболических 
и эндокринных нарушений, профессор кафедры 
болезней старения ИНОПР ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет),
Шилов Максим Александрович, научный сотрудник 
лаборатории возрастных метаболических 
и эндокринных нарушений Российский 
геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет)
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16:10–16:20 Питьевые минеральные воды и профилактика 
сердечно-сосудистых факторов риска. Миф или 
реальность?
Апханова Татьяна Валерьевна, д.м.н., главный научный 
сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии, 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,
Мусаева Ольга Михайловна, к.м.н., старший научный 
сотрудник отдела соматической реабилитации, 
репродуктивного здоровья и активного долголетия, 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

16:20–16:30 Современные аспекты радонотерапии 
в санаторно-курортном лечении дегенеративных 
заболеваний суставов 
Репс Валентина Федоровна, д.б.н., доцент, ведущий 
научный сотрудник экспериментальной лаборатории 
с виварием Пятигорского ГНИИК ФФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России, профессор кафедры терапевтических 
дисциплин Пятигорского медико-фармацевтического 
института – филиала ФГБОУ ВО «Волгоградский 
государственный медицинский университет» МЗ РФ

16:30–16:40 Эффективность реабилитационных программ 
у пациентов с нарушениями зрения после 
перенесенного ишемического инсульта 
Марфина Татьяна Владимировна, научный сотрудник 
отдела физиотерапии и рефлексотерапии ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России

16:40–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ
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ЗАЛ «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ»
11:30–13:00 Секция: «Организация, управление и экономика 

в здравоохранении санаторно-курортной отрасли»

Модераторы: 
Зубарева Наталия Николаевна, д.э.н., доцент, 
генеральный директор ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России,
Габуева Лариса Аркадьевна, д.э.н., профессор, 
руководитель управления по организации 
образовательной деятельности ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

11:30–11:40 Стратегический менеджмент в современной 
медицинской организации. Проектные решения 
в управлении современной медицинской 
организацией 
Зубарева Наталия Николаевна, д.э.н., доцент, 
генеральный директор ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

11:40–11:55 Перспективы участия в ПГГ профильной помощи по 
медицинской реабилитации
Железнякова Инна Александровна, заместитель 
генерального директора ФГБУ «Центр экспертизы 
и контроля качества медицинской помощи» 
Минздрава России

11:55–12:05 Современные концепции оценки медицинской, 
социальной и экономической результативности 
деятельности санаторно-курортных организаций 
и центров медицинской реабилитации 
Габуева Лариса Аркадьевна, д.э.н., профессор, 
руководитель управления по организации 
образовательной деятельности ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России
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12:05–12:15 Медицинский маркетинг в санаторно- курортной 
организации: Стратегия маркетинга 
Шматкова Виктория Викторовна, к.э.н, 
генеральный директор консалтинговой компании 
ООО «Агентство Зерц»

12:15–12:25 Правовые аспекты оказания платных медицинских 
услуг в СКО 
Косолапова Наталья Валерьевна, к.ю.н., доцент 
кафедры гражданского и уголовного права 
ФГБОУ ВО «Российский экономический университет 
им. Г.В. Плеханова»

12:25–12:35 Изменения в подходах оплаты медицинской 
реабилитации, тренды и нормативные изменения ОМС 
в 2026 году 
Дегтярев Денис Викторович, заместитель главного 
врача по организационно-методической работе ООО 
«Чеховский сосудистый центр», внештатный эксперт 
отдела внутреннего контроля качества и КЭР в ГБУЗ 
МО «Клинская больница», эксперт отдела организации 
деятельности в системе ОМС ФЭУ ФГБУ «ФНКЦ МРиК» 
ФМБА России, лектор отдела экспертизы РООИ 
«Здоровье Человека»

12:25–12:35 Формирование цены в зависимости от интересов 
собственников здравниц
Отришко Юрий Александрович, генеральный директор 
ООО«Союзкурорт»

12:45–13:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

13:00–13:30 Перерыв
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13:30–15:00 Секция: «Практический опыт СМК в санаторно-
курортных организациях: этапы работ»

Модераторы: 
Башкирев Андрей Александрович, заведующий 
эпидемиологическим отделом – врач-эпидемиолог, 
заместитель главного врача по организационно-
методической работе научно-клинического 
центра ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, 
эксперт ФГБУ «Национального института качества 
Росздравнадзора»,
Таубкина Софья Ильинична, к.м.н., заместитель 
генерального директора по медицинской 
деятельности ФГБУ «Национальный институт 
качества» Росздравнадзора

13:30–13:45 Роль СМК в развитии региональных систем 
здравоохранения. Профильная модель 
внедрения СМК
Таубкина Софья Ильинична, к.м.н., заместитель 
генерального директора по медицинской 
деятельности ФГБУ «Национальный институт 
качества» Росздравнадзора

13:45–14:00 Система менеджмента качества в СКР: первые итоги 
и новые горизонты 
Башкирев Андрей Александрович, заведующий 
эпидемиологическим отделом – врач-эпидемиолог, 
заместитель главного врача по организационно-
методической работе научно-клинического 
центра ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, 
эксперт ФГБУ «Национального института качества 
Росздравнадзора»



21
 м

ая
, п

ер
вы

й 
де

нь
Н

ау
чн

ая
 п

ро
гр

ам
м

а

25

21–22 мая 
2026 года

14:00–14:10 Внутренний аудит как драйвер качества 
и безопасности 
Литвинов Кирилл Владимирович, заместитель 
главного врача по внутреннему контролю качества 
и безопасности медицинской деятельности 
ООО «Будь здоров»

14:10–14:20 Роль медицинской сестры в организации 
качественного ухода за пациентами
Шулепова Елена Анатольевна, специалист 
отдела менеджмента качества ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России, эксперт ФГБУ «Национального 
института качества Росздравнадзора»

14:20–14:30 Система менеджмента качества и бережливые 
технологии: Симбиоз для повышения эффективности 
Андреева Ольга Владимировна, начальник отдела 
по контролю качества и безопасности медицинской 
деятельности ГАУЗ ТО ГП №17, г. Тюмень

14:30–14:45 Актуальные вопросы обеспечения 
эпидемиологической безопасности в санаторно-
курортных организациях 
Стромилова Алена Алексеевна, врач-эпидемиолог 
эпидемиологического отдела ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

14:45–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв
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15:30–17:00 Секция: «Модель клиентоцентричности: проектный 
подход в СКО»

Модераторы: 
Щикалюк Максим Игоревич, начальник отдела 
по связям с общественностью управления цифрового 
развития и информационных технологий ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России,
Паратунов Максим Владимирович, директор центра 
внедрения клиентоцентричного подхода Института 
ВШГУ Президентской академии

15:30–15:50 «Государство для людей» – новая модель работы 
госучреждений, для которых главная ценность – 
Человек 
Паратунов Максим Владимирович, директор центра 
внедрения клиентоцентричного подхода Института 
ВШГУ Президентской академии

15:50–16:00 Превосходный сервис в санатории – как сделать так, 
чтобы к вам возвращались снова и снова?
Иванова Юлия Султановна, бизнес-консультант 
по развитию санаториев, сервис-дизайнер, эксперт 
по клиентскому сервису в санаторно-курортной 
отрасли

16:00–16:15 Как меняется целевая аудитория санаторного отдыха: 
новые вызовы для санаторно-курортного учреждения
Письменная Екатерина Васильевна, к.м.н., директор 
ФГБУ «Центр медицинской реабилитации «Луч» 
Минздрава РФ 

16:15–16:30 Клиентский сервис: синергия компании, сотрудников 
и клиентов
Шуруля Алексей Николаевич, основатель 
Академии человеческих интеграций, руководитель 
корпоративного университета сети клиник «ЦМРТ»
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16:30–16:45 Цифровая служба поддержки пациентов – 
проактивный сервис для выстраивания 
долгосрочного взаимодействия с пациентами 
Щикалюк Максим Игоревич, начальник отдела 
по связям с общественностью управления цифрового 
развития и информационных технологий ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России

16:45–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

ЗАЛ «КРЫМСКИЙ»
11:30–13:00 Секция: «Преемственность в СКО технологий 

управления качеством и безопасностью медицинской 
деятельности»

Модераторы: 
Рагулина Ирина Васильевна, к.г.н., заместитель 
руководителя управления по организации 
образовательной деятельности, доцент 
кафедры организации, управления и экономики 
в здравоохранении ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России,
Габуния Нино Юрьевна, заместитель директора 
Института лидерства и управления здравоохранением 
ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 
Минздрава России, ведущий эксперт Премии 
Правительства РФ в области качества, со-основатель 
Фонда Безопасное здравоохранение

11:30–11:45 Качество через понимание: как адаптировать 
обучение под каждого работника клиники 
Гостищев Роман Витальевич, к.м.н., руководитель 
челюстно-лицевого госпиталя ГБУЗ «ГКБ №1 им. 
Н.И. Пирогова» ДЗМ, Эксперт ФГБУ «Национальный 
институт качества» Росздравнадзора
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11:45–12:00 Алгоритмы безопасности: системный подход 
к регистрации и разбору инцидентов в цифровой 
среде 
Мойсеева Кристина Владимировна, исполняющий 
обязанности заместителя главного врача по ЭКМП 
в Клинике «Кивач»

12:00–12:15 Цифровая коммуникация как инструмент повышения 
безопасности и улучшения опыта пациента 
Плаксина Анна Николаевна, д.м.н., медицинский 
директор «Медицинского центра доктора 
Александровского» Медгруппы Фэнтези

12:15–12:30 Контроль качества в сети Клиник Фомина и что ещё 
умеет «Ася»?
Журавлева Мария Юрьевна, главный дерматолог сети 
Клиник Фомина, член совета команды медицинского 
департамента

12:30–12:45 Оптимизация процессов разработки и выдачи 
специальных медицинских заключений на природные 
лечебные ресурсы
Рагулина Ирина Васильевна, к.г.н., заместитель 
руководителя управления по организации 
образовательной деятельности, доцент 
кафедры организации, управления и экономики 
в здравоохранении ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава 
России

12:45–13:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

13:00–13:30 Перерыв
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13:30–15:00 Секция: «Методики применения природных лечебных 
ресурсов и их доказательная база»

Модераторы: 
Кончугова Татьяна Венедиктовна, д.м.н., 
профессор, главный научный сотрудник отдела 
физиотерапии и рефлексотерапии ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России, 
Мачула Наталья Владимировна, руководитель 
управления по координации филиалов ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России

13:30–13:45 Методики и доказательная база применения 
природных лечебных ресурсов 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член Профильной 
комиссии, 
Степанова Александра Михайловна, к.м.н., 
руководитель отдела по работе с филиалами ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России

13:45–14:00 Современные технологии санаторно-курортного 
лечения, разработанные в ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России 
Марченкова Лариса Александровна, д.м.н., доцент, 
руководитель научно-исследовательского управления, 
главный научный сотрудник, профессор кафедры 
восстановительной медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

14:00–14:10 Доказательная база природных лечебных 
ресурсов как основа их включения в клинические 
рекомендации 
Кончугова Татьяна Венедиктовна, д.м.н., 
профессор, главный научный сотрудник отдела 
физиотерапии и рефлексотерапии ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России
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14:10–14:25 Клиническая эффективность бальнеотерапии 
в санаторно-курортном лечении пациентов с разной 
патологией 
Ефименко Наталья Викторовна, д.м.н., профессор, 
директор Пятигорского ГНИИК ФФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России

14:25–14:35 Доказательная база разных сроков санаторно-
курортного лечения пациентов с социально-
значимыми заболеваниями: Многоцентровое 
клиническое исследование 
Гришечкина Ирина Александровна, к.м.н., ведущий 
научный сотрудник, заведующий отделом изучения 
механизмов действия физических факторов ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России

14:35–14:45 Принципы испытаний природных лечебных ресурсов 
как основа их клинического применения 
Мачула Наталья Владимировна, руководитель 
управления по координации филиалов ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России

14:45–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв
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15:30–17:00 Секция: «Курортология молодая. 
Природные лечебные ресурсы»

Модераторы: 
Рожкова Елена Анатольевна, д.б.н., главный научный 
сотрудник отдела биомедицинских технологий, 
профессор кафедры восстановительной медицины, 
физической терапии и медицинской реабилитации 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,
Гильмутдинова Лира Талгатовна, д.м.н., профессор, 
главный внештатный специалист по санаторно-
курортному лечению Минздрава России 
по Приволжскому федеральному округу, заведующий 
кафедрой медицинской реабилитации, физической 
терапии и спортивной медицины, директор НИИ 
восстановительной медицины и курортологии ФГБОУ 
ВО «Башкирский государственный медицинский 
университет» Минздрава России,
Борисевич Ольга Олеговна, к.м.н., старший научный 
сотрудник отдела соматической реабилитации, 
репродуктивного здоровья и активного долголетия, 
Председатель Совета молодых ученых ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России

15:30–15:40 Функциональные резервы организма как основа 
дифференцированного назначения питьевых 
минеральных вод малой минерализации 
Семенова Ирина Владимировна, инженер отдела 
испытаний Центра испытаний и экспертизы 
природных лечебных ресурсов, научный сотрудник 
отдела изучения механизмов действия физических 
факторов ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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15:40–15:50 Опыт внедрения системы поддержки врачебных 
решений при санаторно-курортном лечении пациентов 
с профиля 
Калинина Людмила Васильевна, заместитель 
директора по медицинской части ФГБУ ТС «Голубая 
бухта» Минздрава России, г. Геленджик

15:50–16:00 Оценка биоклимата верхней курортной зоны города 
Пятигорска 
Слепых Илья Викторович, старший лаборант 
лаборатории изучения природных лечебных факторов 
Пятигорского ГНИИК ФФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России

16:00–16:10 Морфологические изменения седалищного нерва 
у крыс с контузионной травмой структур опорно-
двигательного аппарата при применении радона 
в низких концентрациях 
Зиров Геннадий Георгиевич, лаборант – 
исследователь экспериментальной лаборатории 
с виварием Пятигорского ГНИИК ФФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России

16:10–16:20 Лечебные физические ресурсы в коррекции факторов 
риска развития атеросклероза 
Гильмутдинов Руслан Айдарович, студент 2 курса 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России, г. Уфа

16:20–16:30 Комплексная реабилитация пациентов с коксартрозом 
и сопутствующим остеохондрозом позвоночника
Мозолев Николай Викторович, младший научный 
сотрудник отдела физиотерапии и рефлексотерапии 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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16:30–16:40 Эффективность роботизированных технологий 
в комплексных программах реабилитации пациентов 
с двигательными нарушениями в условиях санатория 
Фаизова Диана Эдуардовна, студентка 4 курса 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России, г. Уфа

16:40–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ
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22 мая 2026, ВТОРОЙ ДЕНЬ

ЗАЛ «АНДРЕЕВСКИЙ»
10:00–13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модератор: 
Зубарева Наталия Николаевна, д.э.н., доцент, 
генеральный директор ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

10:00–10:15 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО МИНИСТРА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ 
МУРАШКО МИХАИЛ АЛЬБЕРТОВИЧ

12:30–13:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ НАГРАЖДЕНИЕ РАБОТНИКОВ 
САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ОТРАСЛИ

10:20–12:30 Приветственные слова членов Президиума:

Рашидов Халмурат Суюнович, заместитель директора 
департамента по сотрудничеству в политической, 
гуманитарной и социальной сферах Исполнительного 
комитета СНГ

Самойлова Алла Владимировна, руководитель 
Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранении

Чернышёв Евгений Владимирович, президент 
Ассоциации медицинского и академического туризма, 
член рабочей группы по медицинскому туризму при 
Государственной Думе РФ

Вылегжанин Сергей Валентинович, заместитель 
председателя Государственного фонда поддержки 
участников специальной военной операции 
«Защитники Отечества» по медицинскому блоку
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Каиргельдина Саягуль Айдаровна, директор 
РГП на ПВХ «НИИ курортологии и медицинской 
реабилитации» Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан, президент Национальной 
курортной ассоциации РК, главный внештатный 
специалист по санаторно-курортному лечению 
Минздрава РК (Казахстан)

Ольга Сурду, Президент Всемирной федерации 
водолечения и климатолечения FEMTEC (Румыния) 

Лью Тингфанг, профессор Института глобального 
здравоохранения и развития, директор 
департамента исследований в области управления 
здравоохранением и оценки медицинской 
деятельности Китайского центра экономических 
исследований в области здравоохранения Пекинского 
университета (КНР)

13:00–13:30 Перерыв

ЗАЛ «АНДРЕЕВСКИЙ»
13:30–15:00 Секция: «Место методов традиционной медицины 

в программах санаторно-курортного лечения»

Модераторы: 
Марченкова Лариса Александровна, д.м.н., доцент, 
руководитель научно-исследовательского управления, 
главный научный сотрудник, профессор кафедры 
восстановительной медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России, 

Агасаров Лев Георгиевич, д.м.н., профессор, 
главный научный сотрудник отдела физиотерапии 
и рефлексотерапии, главного научного сотрудника 
научно-исследовательского управления ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России, президент НП 
Профессиональной ассоциации рефлексотерапевтов, 
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Кошечкин Денис Викторович, к.м.н., председатель 
правления межрегиональной антропософской 
медицинской ассоциации (АМА) России, член 
правления Международной Коалиции Традиционной 
комплементарной и интегративной медицины (TCIH 
Coalition), эксперт ВОЗ

13:30–13:45 Опыт научных исследований в области традиционной 
медицины в ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрав России 
Агасаров Лев Георгиевич, д.м.н., профессор, 
главный научный сотрудник отдела физиотерапии 
и рефлексотерапии, главного научного сотрудника 
научно-исследовательского управления ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России, президент НП 
Профессиональной ассоциации рефлексотерапевтов

13:45–14:00 Возможности интеграции технологий традиционной 
восточной медицины в клиническую практику 
доктор Чой Ен Джун, главный врач центра восточной 
и европейской медицины «Доктор Чой» (КНР)

14:00–14:15 Эффективность методов Аюрведической медицины 
при лечении сардечно-сосудистых заболеваний 
доктор Наушад Али Тачапарамбан, руководитель сети 
клиник «Атрея Аюрведа» (Индия)

14:15–14:30 Внедрение стратегии ВОЗ по традиционной 
медицине на примере сотрудничества в области 
образовательных стандартов в антропософской 
медицине 
Кошечкин Денис Викторович, к.м.н., председатель 
правления межрегиональной антропософской 
медицинской ассоциации (АМА) России, член 
правления Международной Коалиции Традиционной 
комплементарной и интегративной медицины (TCIH 
Coalition), эксперт ВОЗ
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14:30–14:40 Методы рефлексо- и эрготерапии в реабилитации 
и санаторно-курортном лечении пациентов 
с постинсультной спастичностью
Нарейко Светлана Ивановна, врач-рефлексотерапевт 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
Назарова Кристина Михайловна, к.б.н., эрготерапевт, 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

14:40–14:50 Сочетание методов традиционной восточной 
и западной медицины в санатории «Демидково»
Якшин Дмитрий Михайлович, главный врач санатория 
«Демидково», врач превентивной и антивозрастной 
медицины 

14:50–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв

15:30–17:00 Секция: «Зарубежный и отечественный опыт 
в организации санаторно-курортного лечения»

Модераторы: 
Яковлев Максим Юрьевич,  д.м.н., заместитель 
генерального директора по стратегическому развитию 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, профессор 
кафедры общей гигиены ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» Минздрава России,
Каиргельдина Саягуль Айдаровна, д.м.н., профессор, 
директор РГП на ПВХ «НИИ курортологии 
и медицинской реабилитации» Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан, президент 
Национальной курортной ассоциации РК, главный 
внештатный специалист по санаторно-курортному 
лечению Минздрава РК (Казахстан)
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15:30–15:45 Санаторно-курортный комплекс Российской 
Федерации: парадигма развития
Яковлев Максим Юрьевич,  д.м.н., заместитель 
генерального директора по стратегическому развитию 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, профессор 
кафедры общей гигиены ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» Минздрава России  

15:45–16:00 Место методов традиционной медицины 
в программах санаторно-курортного лечения 
Дора Пачова, д.м.н.,  магистр гомеопатической 
терапии, магистр психологии, директор Центра 
здравоохранения и образования EDICTA, 
координатор по образованию Европейского 
комитета по гомеопатии (ECH), делегат EUROCAM/
ECH на совещаниях ВОЗ по традиционной медицине, 
председатель Ассоциации врачей-гомеопатов 
Болгарии, национальный вице-президент 
Международной медицинской гомеопатической лиги 
в Болгарии (Болгария),
Мариана Ангелчева, д.м.н., доцент кафедры 
здравоохранения Национальной спортивной академии 
«В. Левски» (Болгария)

16:00–16:15 Совершенствование и развитие санаторно-курортных 
услуг в санаториях Федерации профсоюзов 
Узбекистана 
Абдурахимов Зохид Абдувасикович, д.м.н., директор 
Научно-практического центра курортологии 
Федерации профсоюзов Республики Узбекистан 
(Узбекистан)

16:15–16:30 Значение научно обоснованного подхода для 
современного санаторно-курортного лечения
Алина Хусейнли, директор Института курортологии 
Карловарского края Чешской Республики (Чехия) 
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16:30–16:45 Бальнеотерапия в персидской медицине: 
Практическая основа для реабилитации 
и профилактики
Мехди Пасалар, д.м.н., магистр в области 
общественного здравоохранения, доцент Научно-
исследовательского центра традиционной медицины 
и истории медицины Ширазского университета 
медицинских наук (Иран)

16:45–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

17:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

ЗАЛ «ГЕОРГИЕВСКИЙ»
13:30–15:00 Секция: «Долголетие в движении: от санаторного 

восстановления к активной жизни»

Модераторы: 
Рагулина Ирина Васильевна, к.г.н., заместитель 
руководителя управления по организации 
образовательной деятельности, доцент 
кафедры организации, управления и экономики 
в здравоохранении ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России,
Лищенко Оксана Викторовна, к.м.н., заместитель 
главного врача по ЛФК и реабилитации в сети фитнес-
клубов World Class, доцент кафедры организации 
здравоохранения и общественного здоровья 
«НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, врач-кардиолог, диетолог
Касаткин Михаил Сергеевич, к.м.н., почетный 
доктор наук РАЕ, врач-консультант по спортивной 
реабилитации Континентальной хоккейной 
лиги, руководитель образовательного проекта 
«KinesioCourse»
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13:30–13:40 Физическая активность как привычка: от санатория 
к повседневной жизни 
Лищенко Оксана Викторовна, к.м.н., заместитель 
главного врача по ЛФК и реабилитации в сети фитнес-
клубов World Class, доцент кафедры организации 
здравоохранения и общественного здоровья 
«НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, врач-кардиолог, диетолог

13:40–13:50 Фитнес-стратегии реабилитации и современные 
алгоритмы управления мужским и женским 
здоровьем 
Горячева Кристина Михайловна, онкоуролог, врач 
физической и реабилитационной медицины фитнес-
клуба World Class

13:50–14:05 Санаторий нового поколения: психотерапия 
и антистресс -технологии как инструменты 
увеличения продолжительности жизни 
Бобровский Андрей Вениаминович, к.м.н., врач-
диетолог, психотерапевт, основатель санатория 
«Тюрьма для жира»

14:05–14:20 Современные методы реабилитации в спортивной 
медицине 
Бувалин Николай Александрович, заведующий 
организационно-методическим отделом 
по спортивной медицине Департамента 
здравоохранения города Москвы,
Орджоникидзе Зураб Гивиевич, д.м.н., главный 
внештатный специалист по спортивной медицине, 
первый заместитель директора ГАУЗ МНПЦ МРВСМ 
им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ Минздрава России
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14:20–14:30 Система первичной оценки физикального 
состояния пациента на основе проприоцептивной 
ортодиагностики
Касаткин Михаил Сергеевич, к.м.н., почетный 
доктор наук РАЕ, врач-консультант по спортивной 
реабилитации Континентальной хоккейной 
лиги, руководитель образовательного проекта 
«KinesioCourse»

14:30–14:40 Высокоинтенсивные физические методы лечения 
(SWT, SIS, HIL, R-Force) в современной санаторно- 
курортной медицине
Доклад при поддержке компании БТЛ, баллы НМО 
не начисляются 

Шуляковский Владимир Владимирович, д.м.н., 
профессор, заведующий секцией вертебрологии 
Совета экспертов Ассоциации междисциплинарной 
медицины, академик АНО Национальная 
академия активного долголетия, действительный 
член Московского пресс-клуба ЦДРИ, научный 
руководитель Клиники лечения спины и суставов № 1

14:40–14:50 Персонализированный подход в производстве 
пробиотиков в том числе аутопробиотиков 
в современных условиях
Зимин Владимир Владимирович, директор 
по развитию ООО «ОБИОЛАБ», 
Лукин Артём Аркадьевич, руководитель 
коммерческого направления ООО «ОБИОЛАБ»

14:50–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв
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15:30–17:00 Секция: «Медицинская реабилитация: опыт 
и перспективы»

Модераторы: 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член Профильной 
комиссии,
Валиуллина Светлана Альбертовна, д.м.н., профессор, 
главный внештатный специалист детский специалист 
по медицинской реабилитации и санаторно-
курортному лечению, заместитель директора 
по перспективному развитию, руководитель отдела 
реабилитации ГБУЗ «НИИ НДХиТ – Клиника доктора 
Рошаля» ДЗМ Минздрава России

15:30–15:45 Медицинская реабилитация пациентов 
со злокачественными новообразованиями 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член Профильной 
комиссии

15:45–16:00 Медицинская реабилитация детского населения 
Валиуллина Светлана Альбертовна, д.м.н., 
профессор, главный внештатный детский специалист 
по медицинской реабилитации и санаторно-
курортному лечению, заместитель директора 
по перспективному развитию, руководитель отдела 
реабилитации ГБУЗ «НИИ НДХиТ – Клиника доктора 
Рошаля» ДЗМ

16:00–16:10 Особенности нутритивной поддержки при 
реабилитации
Пилат Татьяна Львовна, д.м.н., ведущий научный 
сотрудник ФГБНУ Научно-исследовательский институт 
медицины труда им. Академика Н.Ф. Измерова, 
(Россия, Москва)
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16:10–16:20 Фитотерапия — стратегический ресурс повышения 
эффективности медицинской реабилитации 
и санаторно-курортного лечения 
Лесиовская Елена Евгеньевна, д.м.н., профессор, 
председатель секции фитотерапии Санкт-
Петербургского общества терапевтов имени С.П. 
Боткина, ведущий научный сотрудник ФБГУН НКЦТ им. 
академика С. Н. Голикова ФМБА России

16:20–16:30 Медицинская реабилитация и санаторно-курортное 
лечение пациентов с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы 
Смирнова Ирина Николаевна д.м.н., главный научный 
сотрудник ФГБУН «Томский НИИ курортологии 
и физиотерапии ФМБА России»

16:30–16:40 Роль санаторно-курортной отрасли в системе 
медицинской реабилитации 
Столяров Алексей Александрович, к.м.н., директор-
главный врач ЛПУП «Санаторий им. М.Ю. Лермонтова»

16:40–16:50 Система глубокой электромагнитной стимуляции 
как инновационный компонент комплексных 
реабилитационных программ
Доклад при поддержке компании Интерфин, баллы НМО 
не начисляются 

Репетюк Алексей Дмитриевич, к.м.н., заведующий 
отделением реабилитации университетской 
клинической больницы № 2, врач ФРМ, травматолог, 
доцент кафедры спортивной медицины и медицинской 
реабилитации Сеченовского Университета

16:50–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ
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ЗАЛ «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ»
13:30–15:00 Профильная комиссия «Разработка базовых программ 

санаторно-курортного лечения как основа обновления 
стандартов для внедрения в работу санаторно-
курортных организаций России»

Модераторы: 
Никитин Михаил Владимирович, председатель 
Профильной комиссии по санаторно-курортному 
лечению Минздрава России, главный внештатный 
специалист по санаторно-курортному лечению 
Минздрава России, советник генерального директора 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член Профильной 
комиссии,
Кончугова Татьяна Венедиктовна, заместитель 
председателя Профильной комиссии, заведующий 
кафедрой восстановительной медицины, физической 
терапии и медицинской реабилитации, заместитель 
руководителя управления по организации 
образовательной деятельности ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

13:30–13:35 Вступительное слово 
Никитин Михаил Владимирович, председатель 
Профильной комиссии по санаторно-курортному 
лечению Минздрава России, главный внештатный 
специалист по санаторно-курортному лечению 
Минздрава России, советник генерального директора 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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13:35–13:55 Разработка базовых программ санаторно-курортного 
лечения как основа обновления стандартов 
для внедрения в работу санаторно-курортных 
организаций России 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., заместитель 
генерального директора по лечебной части 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, член 
Профильной комиссии

13:55–14:30 Представление базовых программ санаторно-
курортного лечения по отдельным нозологиям 
Главные внештатные специалисты Федеральных 
округов по санаторно-курортному лечению 
Минздрава России – Кончугова Т.В., 
Гильмутдинова Л.Т., Туровинина Е.Ф., Гвозденко Т.А., 
Шонгина Н.Н., Черкашина И.В., Ефименко Н.В., 
Курнявкина Е.А., Мокина Н.А.

14:30–14:45 О справочнике санаторно-курортного лечения 
(технологии, методы, методики)
Балханова Любовь Сергеевна, врач-методист 
отдела по работе с филиалами ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

14:45–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:00–15:30 Перерыв
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15:30–17:00 Секция «Цифровизация бизнес-процессов 
и искусственный интеллект в санаторно-курортном 
лечении»

Модераторы: 
Меркулова Евгения Евгеньевна, руководитель 
управления цифрового развития и информационных 
технологий ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,
Щикалюк Максим Игоревич, начальник отдела по 
связям с общественностью управления цифрового 
развития и информационных технологий ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России 

15:30–15:40 Стратегия цифровой трансформации курортного 
лечения: от изолированных решений к цифровой 
экосистеме
Меркулова Евгения Евгеньевна, руководитель 
управления цифрового развития и информационных 
технологий ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

15:40–15:55 BI-платформа как единый центр управления: 
от разрозненных данных к стратегическим решениям
Жердева Виолетта Владиславовна, заместитель 
директора Командного центра Университетской 
клиники ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России

15:55–16:05 О применении технологий искусственного интеллекта 
в здравоохранении
Фалин Александр Сергеевич, Заместитель 
руководитель Центра развития программного 
обеспечения и технологии и искусственного 
интеллекта ФГБУ «ВНИИИМТ» Росздравнадзора 
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16:05–16:15 Потенциал интеллектуальной диагностики в 
персонализации оздоровления и реабилитации: 
интеграция клинических данных, ИИ-алгоритмов и 
технологий телемедицины
Марков Алексей Алексеевич, директор по развитию 
ООО «ЭРНА»

16:15–16:25 Цифровой путь пациента: от первичного обращения до 
поездки в санаторий
Федосеев Марк Степанович, директор по развитию 
бизнеса ООО «РТ МИС»

16:25–16:35 Дистанционный мониторинг как инструмент оценки 
эффективности санаторно-курортного лечения
Гарифуллин Линар Рустамович, генеральный директор 
медицинского промышленного парка Фармпедполис 
Республики Татарстан, рруководитель проекта 
«Дистанционный мониторинг здоровья»

16:35–16:45 Построение автоматизированных систем управления 
бизнес-процессами в санаторно-курортных 
организациях с использованием программных 
решений 1С
Белобородова Софья Вячеславовна, заместитель 
руководителя отдела по работе с регионами и 
партнерами в бюджетном секторе, фирма 1С

16:45–17:00 МТС Линк в цифровой трансформации 
здравоохранения
Федотова Татьяна Альбертовна, директор по работе с 
органами государственной власти и  бюджетными

17:00–17:15 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ



22
 м

ая
, в

то
ро

й 
де

нь
Н

ау
чн

ая
 п

ро
гр

ам
м

а

48

21–22 мая 
2026 года

ЗАЛ «КРЫМСКИЙ»

13:30–15:00 Секция: «Требования (стандарты) к «звездности» 
в индустрии гостеприимства» 

Модераторы: 
Кубатко Наталья Валентиновна, руководитель 
административно-хозяйственного управления 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России,
Князьков Андрей Владимирович, соучредитель, 
главный врач Санатория «Тюрьма для жира», сети 
клиник снижения веса «Доктор Борменталь»

13:30–13:45 Классификация санаториев как способ повышения 
их конкурентоспособности 
Колайко Ирина Викторовна, генеральный директор 
АНО «Центр экспертиз и оценки качества «Курорт-
Консалтинг» 

13:45–14:00 Опыт внедрения ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 
безведерной уборки 
Кадырова Юлия Ренатовна, главная медицинская 
сестра ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

14:00–14:20 Эволюция медицинского центра в современный 
санаторий. Роль провокационного дизайна и среды 
в трансформации пациента 
Князьков Андрей Владимирович, врач-психотерапевт, 
учредитель и главный врач санатория «Тюрьма 
для жира»
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14:20–14:35 Тенденции современного развития реновации 
и ревитализации существующего фонда курортов 
России
Виссарионов Юрий Геннадьевич, академик 
и первый вице-президент Московского отделения 
Международной Академии Архитектуры (МААМ), член-
корреспондент Российской Академии Архитектуры 
и Строительных Наук (РААСН), член-корреспондент 
Российской Академии Художеств (РАХ), член комиссии 
Архитектурно-градостроительного облика 
(Градостроительного совета) Московской области, 
генеральный директор ООО «ПТАМ Виссаионова»

14:35–14:45 Современные подходы к дизайн-решениям санатория 
«Горный воздух»
Беров Вячеслав Иванович, главный врач санатория 
«Горный воздух» – НКФ ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

14:45–15:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

15:30–17:00 Секция: «Опыт работы с пациентами в школах 
здоровья» 

Модераторы: 
Степанова Александра Михайловна, к.м.н., 
руководитель отдела по работе с филиалами 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
Каргальская Ирина Геннадьевна, руководитель 
комитета «Пациентоориентированная телемедицина» 
при Всероссийском Союзе пациентов

15:30–15:40 Опыт организации Школы Здоровья в СКО 
Степанова Александра Михайловна, к.м.н., 
руководитель отдела по работе с филиалами 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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15:40–15:50 Опыт организации нефрологических школ для 
пациентов, находящихся на гемодиализе 
Каргальская Ирина Геннадьевна, руководитель 
комитета «Пациентоориентированная телемедицина» 
при Всероссийском Союзе пациентов

15:50–16:10 Опыт организации школ для пациентов после 
инсульта и их родственников 
Гуцалюк Алексей Георгиевич, врач-невролог, 
ГКБ имени А.К. Ерамишанцева ДЗМ Минздрава России

16:10–16:20 Опыт организации школ для пациентов с сахарным 
диабетом 
Субботина Луиза Сергеевна, к.м.н., ведущий 
специалист отделения эндокринологии МКНИЦ 
«Больница №52» ДЗМ Минздрава России

16:20–16:30 Опыт организации школ для пациентов 
со злокачественными новообразованиями 
Мерзлякова Анна Михайловна, заведующий 
отделением медицинской реабилитации МНИОИ 
им. П.А. Герцена Минздрава России

16:30–16:45 Опыт организации Школ для родителей тяжело 
болеющих детей 
Петриченко Анна Викторовна, заместитель директора 
ЛРНЦ «Русское поле»

16:45–17:00 ИНТЕРАКТИВНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ, ОТВЕТЫ НА 
ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ – ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ
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ВЫРАЖАЕМ БЛАГОДАРНОСТЬ 

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОР

СПОНСОРЫ

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЕР

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

 




